
 

                                                                                                                        
 

 

 

 
 

Меню 
 

  4 апреля 2024 г 
 

Завтрак ясли  сад Калорийность, ккал 

ясли сад 

Каша молочная пшеничная жидкая 135,00 150,00 78 87 

Кофейный напиток с молоком  150,00 180,00 59 71 

Батон умница 30,00 30,00 78 78 

Сыр 7,00 7,95 25 29 

Второй завтрак 
 

  
 

Молоко 150,00 181,25 54 65 

Обед 
 

  
 

Свекольник 150,00 180,00 62 75 

Капуста тушеная 110,00 120,00 161 176 

Суфле из отварной говядины паровое 50,00 70,00 232 325 

Хлеб целебный 40,00 54,00 79 102 

Компот из смеси сухофруктов 150,00 180,00 85 107 

Уплотненный полдник 
 

   

Пудинг творожный запеченный 130,00 150,00 220 254 

Чай с сахаром 150,00 180,00 36 44 
Соус молочный сладкий 30,00 30,00 30 30 

Батон умница 30,00 32,50 78 84 

     

     

     
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


